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Цель: изготовить воздушную валентинку.

Задачи:

- Развивать творческие способности детей, фантазию, 

художественный вкус;

- Совершенствовать двигательные умения и навыки;

- Создавать благоприятную, дружескую и доброжелательную 

атмосферу в процессе общения;

- Формировать умение взаимодействовать в коллективе;

- Воспитывать чувство взаимопомощи, внимания друг к другу;

- Познакомить детей с историей и традициями праздника день 

Святого Валентина; 

– воспитывать уважительное отношение к своей работе.

Материалы и оборудование: Воздушные шары для 

моделирования, сердечко и круглые, шарики с водой («грузики»), 

ручные насосы, самоклеящаяся бумага, маркеры, ножницы, 

клеевые точки.



Ход занятия.

Вступительная часть

I. Вводная беседа.

14 февраля в очень многих странах отмечают день Святого Валентина

или иначе, День всех влюблённых. К нам этот праздник пришел совсем 

недавно. 

Святой Валентин – это реально существовавший человек, который 

жил в Древнем Риме в III веке нашей эры. Он был священником. Суровый

военачальник Клавдий II, который считал, что семья мешает военному 

делу, отвлекает солдат, запретил легионерам жениться. Но любящие 

сердца хотели соединять свои судьбы. Тогда Валентин стал помогать 

обвенчаться юношам и девушкам. Когда Клавдий II узнал об этом, он 

посадил Валентина за решетку. Его казнили 14 февраля, поэтому этот 

день стал днём его памяти. А через 200 лет Валентина возвели к числу 

святых.

II. Актуализация знаний.

– Ребята, как вы думаете, как может человек признаться другому в 

чувствах, не используя речь?

(Мог послать ей письмо, валентинку.)

– А что такое валентинка?

Это открытка или письмо с любовным признанием. А также вместо 

валентинки можно дарить конфеты, брелоки, мягкие игрушки, сладости – 

главное, чтобы они были в виде сердца.

– А как отмечают день Святого Валентина?



В этот день все дарят друзьям и подругам валентинки, в знак любви и

дружбы. Валентинку можно купить в магазине, а можно сделать самим. И

именно самодельная валентинка особо ценится, т.к. при ее изготовлении 

вкладываешь всю свою любовь и теплоту. 

III. Постановка цели занятия

Сегодня на занятии мы изготовим валентинку из шаров

IV. Практическая часть. Изготовление валентинки.

а). Изготовление подставки.

Накачать воздухом 4 шара размером 5 дюймов и связать их друг с 

другом 

б). Изготовление основы. Соединение с подставкой. 

Накачать воздухом шар – сердечко, привязать к нему шарик с водой 

(«грузик») и просунуть его между шарами подставки. 

Динамическая пауза.

Игра проводиться в кругу. Педагог читает текст, а ученики по смыслу

выполняют движения.

Валентин с Валентиною дружил,

Валентин сапожки купил.

Валентина была ласковая

В сапожках пела, танцевала.

Валентин с Валентиною дружил,

Ей красивый бантик подарил.

Валентина бант в косу заплела

И как лебедь по кругу поплыла.

Валентин Валентину любил,



Валентине подарки дарил.

в). Изготовление цветка для украшения валентинки.

Накачать шар для моделирования. Сделать 6 одинаковых скруток и 

связать концы шара в кольцо. Каждую скрутку перекрутить в кольцо. 

Расправить лепестки цветка и приклеить его клеевой точкой к сердечку.

г). вырезать из самоклеящейся бумаги глазки, разрисовать их и 

приклеить к валентинке. Нарисовать нос и рот маркером.  

V. Итог работы. Рефлексия.

– Издавна считается, что у каждого человека есть своя половинка, 

встретив которую, он обретает целостность и гармонию в жизни. 

Половинки как две части одного сердца ищут друг друга. Давайте 

поиграем в игру “Моя половинка”.

(Всем раздаются половинки сердец, разрезанные разными линиями.  

По команде дети ищут  “свою” половинку. Выигрывает тот, кто сделает 

это быстрее.)

– В заключении, желаю всем любить и быть любимыми и быть 

счастливыми. Поздравляю всех с наступающим праздником днём Святого

Валентина!
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