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Представленная для рецензирования программа относится к социально
педагогической направленности и связана с поддержкой процесса 
профессиональной ориентации подростков 1 4 - 1 6  лет. С одной стороны можно 
говорить об определенной оригинальности данной программы, так как обычно 
профориентационная деятельность осуществляется в дополнительном образовании 
в рамках реализуемых педагогами общеобразовательных программ различной 
направленности. Но с другой стороны необходимо отметить ее актуальность, так 
как проблема профессионального выбора, безусловно, остается актуальной. Кроме 
того, правильно выбран возраст обучающихся -  за год до необходимости сделать 
выбор среднего профессионального или высшего учебного заведения.

Автор формулирует цель программы как создание условий для осуществления 
осознанного профессионального самоопределения подростков. Достижение 
данной цели по мнению М. Ю. Тощаковой предполагает передачу информации не 
только о профессии, но и о требованиях, предъявляемых к трудовой деятельности, 
которая в свою очередь определяет наличие различных качеств и свойств личности, 
способствующих успешному освоению профессии. Задачи представлены в виде 
трех групп: образовательные, развивающие, воспитательные и, в целом, адекватны 
цели программы.

Учебно-тематическое планирование предполагает, как теоретические, так и 
практические занятия. Содержание практических занятий основано на перевод 
обучающихся в активную позицию -  они сами добывают и представляют 
полученные знания. Тематика занятий достаточно широкая и дает общие 
представления об основных группах профессий. Используемые формы и методы 
работы адекватны возрастным особенностям обучающихся. Предполагаемые 
результаты конкретны и логически связаны с задачами.

Материалы, представленные в приложениях, позволяют увидеть методику 
проведения занятий и осуществления диагностической деятельности.

В целом, дополнительную общеобразовательную - общеразвивающую 
программу творческого объединения «Мой выбор» выполнена с учетом 
современных рекомендации к разработке такого рода программ, на достаточно 
хорошем методическом уровне.
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