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В первой графе опросника указаны умения и навыки , которые необходимы в процессе 
занятий, во второй графе родители должны проставить количество баллов (1 балл –считаю 
не важным; 2 балла – считаю маловажным; 3 балла – считаю важным; 4 балла – считаю 
очень важным). 
  

Социально-бытовые навыки и умения Баллы 
Виды и назначение помещений в жилых домах  
Выполнение инструкции взрослого по выполнению работы  
Выполнение учебных заданий в определенном месте  
Выполнение видео-инструкций  
Использование визуальных подсказок  
Значение продуктов питания для здоровья человека  
Кухонная посуда, приборы, приспособления, техника и их назначение  
Правила мытья и чистки посуды  
Правила поведения за столом  
Правила приёма пищи  
Правила поведения в магазине  
Приготовление салата  
Подготовка рабочего места  
Уборка рабочего места  
Сервировка стола  
Ожидание конца занятий на рабочем месте  
Правила общения по телефону  
  


