
Тема: Вводное занятие. Волонтерская деятельность - один из видов 

социального служения.  Диагностика. (2 часа) 

 

Цель: сформировать у учащихся представление о волонтерском движении, о 

его разных формах  в разные времена, о его значении в жизни социума. 

Задачи: 

- способствовать актуализации представлений учащихся о волонтерском 

движении, его формах, о значении в жизни общества; 

- способствовать созданию условий для развития у учащихся мотивации к 

совершению добрых и гуманных поступков; 

- формировать у учащихся уважение к общечеловеческим нравственным 

ценностям; 

- содействовать развитию умения сопереживать другим людям, лучше 

понимать их чувства, мотивы поведения. 

 

1. Организационный момент. Приветствие 

 «Знакомство» 

Группа садится в круг. Ведущий предлагает всем по кругу назвать свое имя, 

увлечение, занятия. Члены группы по очереди приветствуют друг друга 

аплодисментами.  

 

2. «Что возьмем с собой в поход» - Игра для знакомства. 

 Первый человек называет свое имя и предмет, который он возьмет с собой в 

поход, начинающийся на ту же букву, что и имя играющего. Второй – 

повторяет имя первого, называет, что первый возьмет в поход, и называет 

свое имя и свой предмет и т.д., пока все не назовут свои имена и предметы. А 

 

3. Упражнение  «Утренняя зарядка». 

Все знают, как полезно по утрам делать зарядку. Утренняя зарядка бывает 

простая и “тематическая”. Тематическая зарядка отличается от простой тем, 

что в ней все упражнения посвящены людям какой-либо профессии 

(парикмахер) или в упражнениях повторяются движения каких-либо 

механизмов (подъемный кран). Попробуйте придумать комплекс из десяти 

упражнений, который назывался бы так: 

“Морская зарядка”; 

“Пожарная зарядка”; 

“Кухонная зарядка”; 

“Строительная зарядка”; 

“Космическая зарядка”. 

 



4. Упражнение «Пикассо» 

 

5. Теоретическая часть.  

«Доброволец (или волонтер) – это альтруист, который по зову сердца 

безвозмездно занимается социально значимой деятельностью и осознает свое 

значение для общества»; 

«Доброволец – человек, который в свое свободное время делает нечто 

полезное для других, не получая за это для себя прибыли»; 

«Доброволец – человек, не имеющий каких-либо особых для добровольца 

профессиональных навыков, способный бескорыстно передавать 

определенную информацию, делиться своим опытом и оказывать помощь 

тем, кто в этом нуждается».    

Зачем они нужны? 

Волонтеры работают без оплаты, у них свободный график работы 

(включающий выходные, праздники, вечернее и ночное время). 

Иногда они выполняют работу, потребность в которой бывает 1 раз, или даже 

в 5 лет (например, в Зоологическом музее скелет кита моют 1 раз в год. Это 

опасная работа, требующая ловкости, осторожности, ответственности, ее 

нельзя поручить просто уборщице. С другой стороны, это  интересно, 

необычно. Трудно оценить, сколько будет стоить такая работа.)  

Некоторые виды работ не входят в профессиональные обязанности 

сотрудников, но они необходимы (например, медсестра или няня не обязаны 

звонить родственникам больных, получать за них пенсию, делать покупки).  

Консультация специалиста может быть очень дорогой, но если потребность в 

такой консультации возникает не часто, то специалист в роли волонтера 

позволит сэкономить значительные деньги для организации.  

Имея волонтером какую-либо знаменитость, мы привлекаем внимание 

многих людей и прессы к деятельности организации. «Знаменитость» не 

станет вашим сотрудником, но может стать вашим волонтером.  

 Организации, привлекающей волонтеров к своей деятельности, 

потребуются значительные усилия. Затраты будут временные, материальные 

и моральные. И хотя они все окупятся впоследствии с лихвой, многие 

останавливаются в своей работе с волонтерами, оказываясь не готовыми к 

преодолению трудностей. 

 Персонал Волонтеры 

Заработная 

плата 
Наличие Отсутствие 

Работают В установленном режиме В свободное время 

Поощрение Премия, повышение заработной Грамоты, банданы, бесплатные 



платы поездки  

Подготовка Широкий объем знаний Узкая специализация 

Мотивация Заработная плата, условия Активная жизненная позиция 

Стиль 

отношений 
Допустима административность 

Административность не 

допустима 

Трудовая 

дисциплина 
Инструкция Сознательность 

 

6. ТЕСТ: сможете ли вы стать волонтером? 

1 Кто такие волонтеры? 

 

А) Добровольцы, люди, которые свое свободное время тратят на благо общества. 

 

Б)  Представители волюнтаризма, люди, которые руководствуются только личной волей и 

пренебрегают реальными обстоятельствами. 

 

2.   Люди какого возраста могут стать волонтерами? 

 

А)  Любого. Но для помощи организаторам масштабных мероприятий вроде XIX 

Всемирного фестиваля молодежи и студентов 2017 года, который пройдет в России, 

набирают волонтеров в возрасте от 18 до 70 лет. 

 

Б). Только совершеннолетние и работающие граждане: женщины – от 18 до 55 лет, 

мужчины – от 18 до 60 лет. 

 

3.  Чем занимаются волонтеры крупных фестивалей и мероприятий? 

 

А). Помощь детям и пенсионерам, которые участвуют в фестивалях в качестве зрителей. 

 

 Б). Сопровождение делегаций участников, организация их питания и размещения, 

помощь в работе СМИ, обслуживание церемоний и так далее. 

 

4.  Как оплачивается труд волонтера? 

  

А). Волонтеры работают бесплатно и получают бесценный опыт, новые знакомства, 

возможность пройти специальное обучение. 

 

Б). Ежемесячная выплата заработной платы. 

 

5. Могут ли участвовать в волонтерском движении России иностранцы? 

 

А) . Да, быть волонтером в России могут и иностранные граждане. К примеру, в команду 

волонтеров Всемирного фестиваля молодежи и студентов 2017 года могут попасть 

россияне и иностранцы, готовые применить свой опыт, знания, умения. 

javascript:__doPostBack('ctl00$InfoPlaceHolder$TestAboutControl$AnswerListView$ctrl0$NameLink','')
javascript:__doPostBack('ctl00$InfoPlaceHolder$TestAboutControl$AnswerListView$ctrl0$NameLink','')
javascript:__doPostBack('ctl00$InfoPlaceHolder$TestAboutControl$AnswerListView$ctrl0$NameLink','')
javascript:__doPostBack('ctl00$InfoPlaceHolder$TestAboutControl$AnswerListView$ctrl0$NameLink','')
javascript:__doPostBack('ctl00$InfoPlaceHolder$TestAboutControl$AnswerListView$ctrl1$NameLink','')
javascript:__doPostBack('ctl00$InfoPlaceHolder$TestAboutControl$AnswerListView$ctrl1$NameLink','')
javascript:__doPostBack('ctl00$InfoPlaceHolder$TestAboutControl$AnswerListView$ctrl1$NameLink','')
javascript:__doPostBack('ctl00$InfoPlaceHolder$TestAboutControl$AnswerListView$ctrl1$NameLink','')
javascript:__doPostBack('ctl00$InfoPlaceHolder$TestAboutControl$AnswerListView$ctrl0$NameLink','')
javascript:__doPostBack('ctl00$InfoPlaceHolder$TestAboutControl$AnswerListView$ctrl0$NameLink','')
javascript:__doPostBack('ctl00$InfoPlaceHolder$TestAboutControl$AnswerListView$ctrl1$NameLink','')
javascript:__doPostBack('ctl00$InfoPlaceHolder$TestAboutControl$AnswerListView$ctrl1$NameLink','')
javascript:__doPostBack('ctl00$InfoPlaceHolder$TestAboutControl$AnswerListView$ctrl1$NameLink','')
javascript:__doPostBack('ctl00$InfoPlaceHolder$TestAboutControl$AnswerListView$ctrl1$NameLink','')
javascript:__doPostBack('ctl00$InfoPlaceHolder$TestAboutControl$AnswerListView$ctrl0$NameLink','')
javascript:__doPostBack('ctl00$InfoPlaceHolder$TestAboutControl$AnswerListView$ctrl0$NameLink','')
javascript:__doPostBack('ctl00$InfoPlaceHolder$TestAboutControl$AnswerListView$ctrl0$NameLink','')
javascript:__doPostBack('ctl00$InfoPlaceHolder$TestAboutControl$AnswerListView$ctrl0$NameLink','')
javascript:__doPostBack('ctl00$InfoPlaceHolder$TestAboutControl$AnswerListView$ctrl1$NameLink','')
javascript:__doPostBack('ctl00$InfoPlaceHolder$TestAboutControl$AnswerListView$ctrl1$NameLink','')
javascript:__doPostBack('ctl00$InfoPlaceHolder$TestAboutControl$AnswerListView$ctrl0$NameLink','')
javascript:__doPostBack('ctl00$InfoPlaceHolder$TestAboutControl$AnswerListView$ctrl0$NameLink','')
javascript:__doPostBack('ctl00$InfoPlaceHolder$TestAboutControl$AnswerListView$ctrl0$NameLink','')
javascript:__doPostBack('ctl00$InfoPlaceHolder$TestAboutControl$AnswerListView$ctrl0$NameLink','')


 

Б). Нет, это запрещено законом. 

 

6. Обязательно ли волонтеру знать иностранный язык? 

  

А). Да, волонтер обязательно должен знать иностранный язык. 

 

Б). Желательно, если речь идет о волонтере таких масштабных мероприятий как 

международный фестиваль студентов и молодежи, который пройдет в России в 2017 году. 

В команду волонтеров фестиваля принимаются люди со знанием как минимум одного 

языка на разговорном уровне и выше. 

 

7. Волонтер должен быть … 

 

А). … общительным, желательно, ориентированным на здоровый образ жизни. 

Б)… не обремененным семейным положением. 

 

Завершение занятия.  Рефлексия: 5 хороших новостей  
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